
Vegan Fudge Snax

20  Pitted  Dates  (1  cup)
¼  C.  Steel  Cut  Oats  (dry,  prepared  per
Package  directions,  allow  to  cool  in  fridge.)
1  C.  Walnuts  (raw)
1  C.  Almonds  (raw)

½  C  Semi  Sweet  Chocolate  Chips  (42%
cacao)
1  t.  Vanilla  Extract
¼  t.  Sea  Salt

Prepare  the  oats  as  indicated  by  the  package,  and  allow  to  cool  in  the  fridge.    Put  both
types  of  nuts  into  a  food  processor,  and  pulse  until  they  are  finely  chopped  up.    Add  in  the
dates  and  chocolate  chips,  and  pulse  until  everything  is  well  chopped  up  and  combined.
Add  in  the  cold  oatmeal,  vanilla  and  salt,  and  pulse  until  just  combined.      Refrigerate
mixture  for  1  hour,  then  roll  into  18  1  inch  balls.    Wrap    the  balls  individually  in  plastic
wrap,  and  return  to  the  refrigerator  for  safe-­keeping!

Serves  12
Nutrition  Info:
Calories: 112 Carbohydrates: 11.7
Total  Fat: 7g Fiber:   2.1g
Sat.  Fat: 1g Sugars: 6.6g
Cholesterol: 0mg Protein:   2.7g
Sodium:   26.8mg


